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PROSPERO 
nedir? 

• International Prospective Register of Systematic Review 
• Uluslararası Prospektif Sistematik Derleme Kaydı 

• PROSPERO, sağlıkla ilgili bir sonucun olduğu sağlık ve sosyal 
bakım, refah, halk sağlığı, eğitim, suç, adalet ve uluslararası 
kalkınma ile ilgili sistematik incelemeler için protokol ayrıntılarını 
içerir. 



• Ücretsizdir, İngiltere Ulusal Sağlık Araştırmaları 
Enstitüsü (NIHR) tarafından finanse 
edilmektedir.  

 

• Önceden, hakemlere gönderilen çalışmaların veri 
özütleri (data extraction) tamamlamamış olan 
kayıtlar kabul edilmekteydi, ancak 1 Ekim 
2019’dan itibaren sadece veri özütlerinin (data 
extraction) başlamamış olması koşuluyla 
derlemeleri kabul edilmektedir. 



 PROSPERO; 

• Duplikasyondan kaçınmaya ve  

• Protokolde planlama aşaması 
tamamlanmış çalışmalarla 
karşılaştırmasına olanak tanıyarak  

• Bias riskini azaltmaya yardımcı 
olmak adına başta kayıtlı 
sistematik derlemelerin kapsamlı 
bir listesini sağlamayı 
amaçlamaktadır.  



PROSPERO'ya kayıt, sistematik bir derlemenin tasarımı ve yürütülmesi 
hakkında temel bilgilerin sunulması ve yayınlanmasından ibarettir. 

Kayıt bilgileri değişiklik planladığında değiştirilebilir.  

PROSPERO her bir kayıtlı incelemeye farklı bir kayıt numarası verir. Bu 
numara, PRISMA 2009 ve birçok yayıncı tarafından önerilen şekilde 
planlanan ve tamamlanan gözden geçirme arasındaki bağlantıyı sağlamak için 
yayınlarda ve raporlarda gösterilebilir. 

ÖRNEK: 
Sally Abbott, Sheila Greenfield, Helen Parretti, Jon Hazlehurst. A systematic review of qualitative studies on obesity 

management in primary care from the perspective of UK healthcare professionals. PROSPERO 2019 
CRD42019150528 Available from: https://www.crd.york.ac.uk/prospero/display_record.php?ID=CRD42019150528 



Protokol ve kayıt yapmak neden 
önemlidir? 

 Sistematik derlemelerde «PROSPERO registered 
number» isteyen dergileri sayısı giderek artmaktadır.  

 

• PROSPERO, PRISMA'ya uymalarına izin vererek, planlı 
çalışmalarının genel bir kaydını sağlayarak ve gözden geçirme 
konusunda farkındalıklarını artırarak araştırmacılara 
yardımcı olur.  

• Benzersiz kayıt numarasının kullanımı, incelemelerinin daha 
sonraki kullanımını takip etmelerine ve etkilerini izlemelerine 
olanak sağlar. 



Protokol ve kayıt yapmak 
neden önemlidir? 

• PROSPERO, komisyon üyelerine 
ve fon destekçilerine, 
ilgilendikleri konuyu ele alan 
devam eden ve yayınlanmamış 
derlemeleri belirleme imkânı 
vererek, böylece planlanmamış 
duplikasyonun önlenmesine 
yardımcı olarak destek olur. 



PROSPERO, metin bulgularının derleme protokolü ile 
karşılaştırılmasına izin vererek hakemlere yardım 
eder. 

PROSPERO, bias raporlamasına karşı bir koruma 
sağlayarak ve uygun olduğunda, hakem incelemesi 
sürecinde kullanabilecekleri önemli protokol 
özelliklerine erişim sağlayarak dergi editörlerine 
yardımcı olur. 

PROSPERO, rehber geliştiricilere, rehber 
geliştirmenin planlanmasında ve zamanlamasında 
yardımcı olabilecek gelecek derlemeler hakkında 
bilgi sağlayarak yardımcı olur 

Protokol ve kayıt yapmak neden önemlidir? 



PROSPERO,  

Devam eden 
sistematik 
derlemeler 
hakkındaki 

bilgilere serbest 
ve açık erişim 
sağlayarak,  

Sistematik 
derleme sürecinde 
şeffaflığı teşvik 

ederek, 

Onları 
etkileyebilecek 
sağlık ve sosyal 

bakım kararlarının 
kaliteli sistematik 

inceleme 
kanıtlarına 

dayandırılmasının 
bilinmesini 
sağlayarak  

ve çabanın 
istenmeyen bir 
şekilde 
tekrarlanması 
durumunda para 
israfını önlemeye 
yardımcı olarak  

• kamuoyuna 
yardımcı olur.  

Protokol ve kayıt yapmak neden önemlidir? 



PROSPERO 
kayıt nasıl 
yapılır? 



• Giriş yapmadan önce derlemenin 
PROSPERO kriterlerine uygunluğu 
değerlendirilmektedir. 



• Direk olarak insan sağlığını etkileyen en az bir sonucu var? 
Ya da metodolojik bir çalışma mı?  

• Cochrane derlemesi mi? 

• Bir kurs veya sınıf çalışması için yapılan küçük bir derleme 
mi? Ya da nasıl kayıt yapılacağını öğrenmek için mi sistemi 
kullanıyorsunuz? 



• Yapılmak istenen çalışmaya başlamadan önce, 
PROSPERO içinde benzer çalışmaları aramamız 
beklenmektedir. 

• Aramada benzer çalışmalar bulunmayabilir, 
• Benzerlik olabilir fakat farklılıklar da olması veya 
• Benzerlik olup çalışmanın tekrarlamaya ihtiyaç 

duyulması söz konusu olabilir 



• Eğer bir sistematik derleme tekrarlanıyorsa neden buna 
ihtiyaç duyulduğu protokolde net bir şekilde belirtilmelidir. 

• Bir protokol yazılması beklenmektedir. 







2018 yılında yayınlanan 
çalışmanın sonuçlarına 
göre;  

«incelenen sistematik 
derlemelerin hiçbirinin 
herhangi bir protokol-
kayıt numarasının 
bulunmamaktadır» 



 

• Ulusal Tez Merkezi’nde (2011-2019 yılları arasında) 
sistematik derleme yoluyla yapılan lisansüstü tezlerin sayısı 

«7», 

 

• Hemşirelik, tıpta uzmanlık (2), eczacılık, psikoloji, halkla 
ilişkiler, eğitim alanlarında 

 

• PROSPERO kayıt numarası bulunan çalışma sayısı «1» 



Ulusal Tez Merkezi’nde PROSPERO kayıt 
numarasına sahip tek sistematik derleme lisansüstü 

tez çalışması 



 Sistematik derleme çalışmaları önemli araştırma 
projeleridir ve belirli bir protokol dâhilinde yapılması 
gerekmektedir. Örn; 

• Hızlı Derleme Metodolojisi (Library Guide: Rapid Review 
Methodology) 

• Cochrane Handbook for Systematic Reviews of Interventions 
Version 5.1.0 



 Sistematik derlemelerde kullanılması gereken PRISMA 

checklistlerin «Methods» bölümünde madde 5, yapılan 

derlemenin «Protokol ve kayıt» bilgilerini kontrol eder. 

• Eğer bir derleme protokolü varsa, ulaşılabilir olup olmadığı ve 

nereden ulaşılabileceği (örn: web adresi) gösterilir. Eğer elde 

edilebiliyorsa, kayıt numarasını içeren kayıt bilgisi sağlanır. 

 




